
LES JEUNES DU CANADA VEULENT UNE ÉDUCATION À LA SANTÉ SEXUELLE 

équilibrée, respectueuse de la diversité 
et favorisant l’égalité des genres 
Le CIÉSCAN a interrogé 3 551 jeunes Canadien·ne·s de 16 à 24 ans sur leurs 
besoins et expériences en matière d’éducation à la santé sexuelle. 

L’ÉDUCATION À LA SANTÉ SEXUELLE 
DEVRAIT ÊTRE INCLUSIVE ET COMPLÈTE
MOINS DE LA MOITIÉ des jeunes 
ont dit que l’éducation à la santé sexuelle 
abordait les sujets qui les intéressent le plus.
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SUJETS 
LE PLUS 

SOUVENT 
ABORDÉS

ITS
Reproduction
Mesures pour des relations sexuelles 
plus sécuritaires

SUJETS 
LE MOINS 
SOUVENT 
ABORDÉS

Sexualité et handicap 
Modes de connaissances autochtones 
sur le genre et la sexualité
Information sur le trafic sexuel

SUJETS 
QUE LES 
JEUNES 

VEULENT 
CONNAÎTRE

Consentement sexuel 
Diversité sexuelle et de genre
Relations saines
Prévention de la violence fondée 
sur le genre

NOTES: Les données ont été recueillies par Léger, 
une firme de sondage professionnelle. Toutes les 
analyses excluent les participant·e·s qui ont choisi 
« Je ne sais pas/Préfère ne pas répondre/Cela ne 
s’applique pas à moi ». 

1 Choix de réponses allant de 1 = médiocre à 
5 = excellente

35 %

des jeunes trans et non binaires 
ont dit que leur éducation à la 
santé sexuelle était inclusive de 
leur identité de genre

38 %
des jeunes LGBQ+ ont dit que leur 
éducation à la santé sexuelle tenait 
compte de leur orientation sexuelle

38 %

des jeunes handicapé·e·s ont  
dit que leur éducation à la santé 
sexuelle tenait compte de leur 
handicap

Les jeunes du Canada veulent une éducation à la 
santé sexuelle inclusive, pertinente, fondée sur 
des données probantes et intégrant une approche 
équilibrée des aspects positifs de la sexualité et de 
la prévention des problèmes de santé sexuelle.

% de jeunes qualifiant leur éducation à la santé sexuelle de 
« TRÈS BONNE » ou « EXCELLENTE »1

% d’accord/fortement d’accord 

« L’ÉDUCATION À LA SANTÉ SEXUELLE DEVRAIT… »

17 % 20 % 28 %

Éducation reçue 
de la maternelle à 

la 5e année

Éducation reçue 
de la 6e à la 8e 

année 

Éducation reçue 
de la 9e à la 12e

82 % 78 % 75 %

…être inclusive 
de tou·te·s

…réduire 
l’homophobie

…réduire la 
transphobie

81 % 84 % 82 %

…être 
scientifiquement 

exacte

…intégrer une 
approche 
équilibrée 

…favoriser l’égalité 
des genres

48 %
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